3 Obturacyjny bezdech podczas snu (OBS)

Tabela 3.8. Wybrane nastepstwa OBS

Wybrane nastepstwa | ® pogorszenie funkgji intelektualnych
OBS ® zmiany osobowosci
e wypadki komunikacyjne spowodowane zasnieciem za kierownica
® trudnosci funkcjonowania w rodzinie i wiréd bliskich
® trudnosci w utrzymaniu pracy zawodowej (podejrzenie o lenistwo)
® nadcisnienie tetnicze
® zaburzenia rytmu serca (zwiekszone ryzyko nagtego zgonu)
® niewydolnos¢ serca
® policytemia
Sercowo-
-naczyniowe:
nadci$nienie tetnicze,
miazdzyca,
niewydolno$¢ serca,
zaburzenia rytmu Neurologiczne:
Socioek . udar,
ocjoexonomiczne uposledzenie funkcji
poznawczych,
ﬁ padaczka
i Gastroenterologiczne:
Osteoporoza Konsekwencje g
0BS GERD
:: Endokrynologiczne:
Zespot hipogonadyzm,
metaboliczny hiperprolaktynemia,
uposledzenie
Nefrologiczne: Wydzielania GH
mikroalbuminuria,
ftagodny rozrost
gruczotu
krokowego
Rycina 3.9.

Nastepstwa zaburzen oddychania podczas snu.
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