w efekcie przewleklego zatrucia manganem. W zespole tym wystepuja
takie utrwalone objawy, jak jgkanie sie, zaburzenia réwnowagi, nasi-
lone objawy pozapiramidowe (parkinsonowskie), ktére bardzo trudno,
o ile w ogoéle, poddajg sie intensywnemu leczeniu.

Innym uzywanym powszechnie syntetycznym katynonem o dziataniu
psychostymulujacym jest a-pirolidynopentiofenon, czyli a-PVP (flakka).
Wygladem przypomina kolorowy zwir stuzacy do wysypywania dna
akwarium; jest najczes$ciej wciggany nosem, palony, wstrzykiwany
dozylnie lub przyjmowany doustnie. Moze prowadzi¢ do stanéw wyjat-
kowego pobudzenia i dziwacznych, bardzo agresywnych zachowan,
leku, pojedynczych urojen lub petnoobjawowych psychoz.

Syntetyczne kannabinoidy (agonisci receptorow
kannabinoidergicznych — SCRA)

Syntetyczne kannabinoidy stanowig najwieksza i najszybciej rosnacg
grupe NSP (ryc. 7.4), obejmujaca obecnie blisko 700 réznego rodzaju
syntetycznych substancji. SCRA s3 bardzo zréznicowang grupg
srodkéw dziatajacych podobnie do zawartego w marihuanie 6-9-
tetrahydrokannabinolu (THC), wiazac sie z receptorami kannabinoider-
gicznymi, w szczego6lnosci bezposrednio i bardzo silnie pobudzajac
receptory CB1 w mozgu. Wiekszo$¢ z tych substangji dziata silniej, dfu-
zej i bardziej toksycznie niz naturalny THC; niektére z nich wiaza sie
takze z receptorami serotoninowymi, dajgc mieszane efekty. Produkty
zawierajgce SCRA sg zazwyczaj pakowane jako s$rodki pochodzenia
roslinnego, nasgczone substancjami syntetycznymi i najczesciej ofero-
wane jako ,legal highs” stuzace do stosowania wziewnego (do palenia
jak papierosy). Najbardziej znane sg mieszanki ziotowe ,Spice”, ,,K2”,
,Cloud 9”i,Mojo”, ktére sg sprzedawane w Europie od 2006 r. Na rynku
sq jeszcze dostepne Srodki do przyjmowania doustnego lub dozylnego.
Niektore SCRA sg silniejszymi i efektywniejszymi agonistami recepto-
réw kannabinoidergicznych niz THC. Cho¢ dziatanie receptorowe synte-
tycznych kannabinoidow jest dobrze poznane, to ich dziatanie kliniczne
nie jest typowe i przewidywalne. Zasadniczo efekty kliniczne i dziatania
niepozgdane SCRA sa podobne do THC, niektére z nich sa jednak nie-
spodziewane i moga by¢ niebezpieczne dla zdrowia (tab. 7.1). Warto
podkresli¢, ze w odréznieniu od naturalnych kannabinoidéw SCRA nie
zawierajg kannabidiolu (CBD), ktory ma korzystne wiasciwosci przeciw-
lekowe, przeciwpsychotyczne i ograniczajace ,gtéd” srodka psychoak-
tywnego. SCRA uzalezniajgq silniej niz THC.
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