
Appendix 3
Skin disorders

angioma (haemangioma � pl haemangiomata)

� naczyniak
atopic dermatitis � atopowe zapalenie sk�ry
atopic eczema � wyprysk atopowy
atrofic skin � sk�ra atroficzna
benign tumour � guz ‡agodny
birthmark (naevus, mark, mole, stigma) � znamiŒ,

pieprzyk
blackhead � w„gier, zask�rnik
blister � pŒcherz
blotch � przebarwienie, plama
blush � rumieniec
boil � czyrak
buldge � wypuk‡o��, wybrzuszenie
bump � guz
carcinoma � rak
chafe � otarcie
chloasma � ostuda, ciemne przebarwienie sk�ry
coccus pl cocci � ziarniak
cold sore (fever sore, herpes) � opryszczka
comedo pl comedos/comedones � w„gier,

zask�rnik
congenital albinism � bielactwo wrodzone
contaminated skin � sk�ra zanieczyszczona
cyst � cysta, torbiel
dermatitis � zapalenie sk�ry
dermatomycosis � grzybica sk�ry
dermatosis � dermatoza
discolouration � przebarwienie
eczema � wyprysk
eruption (rash) � wysypka
exfoliative dermatitis � z‡uszczaj„ce zapalenie sk�ry
feet mycosis � grzybica st�p
folliculitis � zapalenie mieszk�w w‡osowych

furuncle (tak¿e: boil) � czyrak
haematocoele, haematoma � krwiak
ichthyosis � rybia ‡uska
impetigo � liszajec
intertrigo � wyprzenie
jock itch � grzybica sk�ry
lentigoes � plamy soczewicowate
lesion � uszkodzenie
lipoma � t‡uszczak
liver spots � plamy w„trobowe
macule � plamka
malignant tumour � nowotw�r z‡o�liwy
mark � znamiŒ
melanoma � czerniak
milium pl milia � prosak
melasma � ostuda, ciemne plamy na sk�rze
mole � znamiŒ
naevus � znamiŒ, pieprzyk
nettle rash � pokrzywka
nodule � guzek
nodular acne � tr„dzik grudkowy
onychomycosis � grzybica paznokci u r„k
papule, papula pl papules, papulae � grudka
plantar warts � brodawki, kurzajki na stopach
pock � krosta (zwykle w odniesieniu do ospy)
port wine stain � purpurowe znamiŒ
psoriasis � ‡uszczyca
purulent exudate � ropny wysiŒk
pustule � krosta
razor bumps � krosty pojawiaj„ce siŒ na skutek

golenia
rosacea � tr„dzik ro¿owaty
rush � wysypka
sebaceous cyst (tak¿e: steatoma) � kaszak
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sebum � sebum, ‡oj
seborrhea � ‡ojotok
seborrheic dermatitis � ‡ojotokowe zapalenie sk�ry
seborrheic rash � wysypka, osutka ‡ojotokowa
steatoma � kaszak
stigma � znamiŒ, pieprzyk
strawberry mark � znamiŒ naczyniowe
telangiectasia � teleangiektazja, rozszerzone

naczynka krwiono�ne

tinea (tak¿e: jock itch) � grzybica sk�ry
urticaria (tak¿e: nettle rash) � pokrzywka
varicose veins � ¿ylaki
vitiligo � bielactwo
wart � kurzajka
whitehead � zask�rnik
whitlow � zastrza‡
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