Rycina 2.7.
Twardzina uktadowa. Blizny na opuszkach palcow.

Skora staje sie zoéttawa, napieta, btyszczqca, gtadka, pozbawiona
mieszkéw wlosowych i jest Scisle zwigzana z lezqgcymi ponizej tkan-
kami. Wtéknienie skéry palcow rgk doprowadza do przykurczow
dermatogennych i utrudnionej ruchomosci w stawach. W zakresie
opuszek palcéw rgk mogq sie pojawi¢ drobne, trudno gojqgce sie
owrzodzenia, ktére ostatecznie pozostawiajq niewielkie zagtebione
blizny (ryc. 2.7).

Owrzodzenia mogq by¢ réwniez zlokalizowane po stronie grzbieto-
wej rgk, czesto ponad stawami. W takich przypadkach sugeruje sie
ich zwigzek z urazami. Stopniowo dochodzi do resorpcji paliczkow
dystalnych, co prowadzi do znieksztatcenia paznokci, ktére ulegajq
pogrubieniu, skroceniu i zakrzywieniu i bywajg okre$lane mianem
paznokci typu papuziego dzioba (parrot beaking).

Typowym objawem sq teleangiektazje. Majg one charakterystyczny
ktebuszkowaty uktad i najczesciej mozna je obserwowad na skérze
twarzy i rgk. Niekiedy stwierdza sie wapnice tkanek miekkich. Zazwy-
czaj nieco pdzniej niz zmiany w obrebie rgk dotqczajg sie typowe
cechy w zakresie twarzy. Nalezqg do nich:

e Scienczenie czerwieni wargowej,
o mikrostomia,
e promieniste bruzdy dookota ust,

« zanik skrzydetek nosa.
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