Przedmowa

Ostra choroba koronawirusowa uktadu oddechowego 2019 (COVID-19)
jest choroba zakazng wywotywana przez wirusa SARS-CoV-2. Pierwsze
przypadki zachorowan opisano w listopadzie 2019 roku w mie$cie Wuhan
w Chinach. Od tego czasu wirus szybko rozprzestrzenit sie na catym $wiecie,
co spowodowato ogtoszenie w marcu 2020 roku przez WHO pandemii
SARS-CoV-2.

Publikacja COVID-19 i jego powiktania — przypadki kliniczne opisuje, jak rézny
przebieg kliniczny moze mie¢ zakazenie SARS-CoV-2. Choroba ta moze
przybierac fagodna forme infekcji, przebiegajac pod postacia kaszlu i go-
raczki. Niestety, w niektérych przypadkach moze réwniez przebiega¢ ciezko,
zagrazajac bezposrednio zyciu oraz czesto prowadzi¢ do zgonu.

Ksiazka opisuje ponad 20 przypadkdéw klinicznych przebiegu COVID-19
i jego nastepstw. Poza objawami wywotanymi bezposrednim uszkodze-
niem uktadu oddechowego, wéréd powiktar choroby wymienia sie takze
zdarzenia zakrzepowo-zatorowe oraz powiktania w zakresie innych narza-
déw i uktadéw. Osoby starsze i obcigzone chorobami wspétistniejacymi,
jak: choroby uktadu sercowo-naczyniowego, cukrzyca, przewlekte choro-
by uktadu oddechowego, nowotwory czy otytos$¢, sa narazone na ciezki
przebieg zakazenia. Stad konieczno$¢ jak najszybszego szczepienia przeciw
SARS-CoV-2. W wielu przypadkach nawet pojedyncza dawka szczepionki
mRNA moze okaza¢ sie skuteczna i zmniejszy¢ ryzyko ciezkiego przebiegu
zakazenia oraz zgonu.

Wspoétautorami publikacji jest grono ponad 50 wybitnych specjalistéw kli-
nicznych z catej Polski. Istotnym elementem, z dydaktycznego punktu widze-
nia, jest zataczony materiat zdjeciowy i aktualne pismiennictwo Swiatowe.

Ksiazka adresowana jest do lekarzy specjalizujacych sie w dziedzinach hema-
tologia, choroby zakazne, choroby ptuc, choroby wewnetrzne i anestezjo-
logia, a takze do lekarzy rodzinnych oraz do innych oséb zainteresowanych
ta tematyka.
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