PRZEDMOWA

Oddajemy w Panistwa rece podrecznik poswiecony zaburzeniom psy-
chicznym u dzieci i mtodziezy. Pragniemy, aby byta to ksiazka, kto-
ra pozwoli na uzyskanie podstaw wiedzy z tego obszaru medycyny,
aréwnocze$nie taka, do ktérej lekarz klinicysta moze zaglada¢, kiedy
ma watpliwosci w trakcie swojej codziennej pracy.

Zalezato nam na tym, aby praca miata wymiar praktyczny - dla-
tego omawiamy nie tylko poszczegdlne zaburzenia psychiczne, lecz
takze inne zagadnienia istotne w procesie wspierania zdrowia psy-
chicznego. Podrecznik zostat podzielony na poszczegélne sekcje,
w ktérych oméwiono zasady przeprowadzania procesu diagnozy,
rozpoznawanie i leczenie poszczegdlnych zaburzen psychicznych,
postepowanie w stanach naglych oraz zagadnienia organizacyjne
i prawne.

Mamy nadzieje, ze ksigzka przyda sie pediatrom, lekarzom pierw-
szego kontaktu, lekarzom dyzurantom i innym profesjonalistom
pracujacym z dzie¢mi i mtodzieza w obszarze zdrowia psychicznego.
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