Spis tresc

Czescé |
Podstawy chirurgii

1.

1.1
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.

2.

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.

3.

3.1.
3.2.
33.
3.4.
3.5.
3.6.

Gospodarka wodno-elektrolitowa i kwasowo-zasadowa

W chorobach chirurgicznych ... 3
Przedziaty plyNOWE USIOJU ....ouevvciiieeic e 3
Regulacja gospodarki wodnej i elektroltoWe] ......cccoveiriieiriesecerce e 4
Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitOWe] ... 5
Zaburzenia gospodarki POTASOWE] .........eeieririiiiniiiieie s 8
Zaburzenia gospodarki WapniOWe] ..........ccevieiiiniiiiieriien s 9
Zaburzenia gospodarki kwasowo-zasadoWe] .........cccccvireieeiiisisiennieieeeee e 10
Przetaczanie ptynOW W ChifUrGii ........ovoeureiicirieiese e 11
Leczenie ZYWIBNIOWE ............cccccoiviiiiiiiiiicc 14
0CENA STANU OUZYWIENIA ...vovoveiiii bbb 14
NIEAOZYWIBMIE ..ttt 15
Wskazania do leczenia ZyWieNIOWEGO .......cv.verureirriiriieieirinieeesee s 17
ZyWienie dOJRIItOWE ......v.eeveeeeeeeeeeeee e 17
ZYWIEnie POZAJEIHOWE ...........eeeveeeveeeeeeeeeeeeeeeeeee oo 18
Monitorowanie metaboliczne leczenia ZyWieNioOWEGO .........covvvvrierreiriiernieiieeres s 19
Hemostaza W ChirUrgii .............ccoooviiiiiiiiiiiee e 20
Zarys hemostazy fizjol0giCZNE] .......cvevieiririieee s 20
Zaburzenia hemostazy W ChITUIGIT «.....veeerieieriecie s 22
Przetaczanie krwi i jej skRadniKOW ......cooiiviiiiiic 23
Podstawowe zasady KrwioleCZNICIWA .......ccevveiieeiiriieii e 24
Powikiania POPIZEtOCZENIOWE ......cveviveiiiiieieieieieeee s 25
Autotransfuzja. HEMOAYIUGA .....ovviviriiiiiic e 25

Spistresci IX



4.1.
4.2.
4.3.
4.4.
4.5.
4.6.
47.
4.8.
4.9.

5.1.
5.2.
53.
54.
5.5.

6.1.
6.2.
6.3.
6.4.

7.1.
7.2.
71.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.
1.8.

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.
8.5.
8.6.
8.7.

X

WISEIZAS ... 27
ROAZAJE WSIIZGSU v.eieveirici ettt 27
PALOfIZIOI0OGIA w.vvvvviiiceeiei e 27
ODJAWY vttt et 29
MONITOrOWANIE CHOTEGO ...vviiiiiiiieie et 29
0g0Ine zasady IECZENIA ....vvvivviriiieieeeee e 30
Wstrzas hipowolemiczny (0ligowolemiCzny) ......ccccoveveveiieiieiieeeseee e 32
Wstrzgs anafilaktyCzny .......ocveereie e 33
WStrzgs KardiOgeNNY ....ceveeeeeeriec e 34
POASUMOWANIE ... 35
Resuscytacja krgzeniowo-0ddechowa ... 36
Rozpoznanie nagtego zatrzymania KrgZenia ..........ccoeeieriieioieeeeieeceeee e 36
Podstawowe czynnosci resuscytacyjne (BLS) .o 37
Specjalistyczne zabiegi resuscytacyjne (ALS) ......coveriiiiiiiriee e 42
Potencjalnie odwracalne przyczyny nagtego zatrzymania krazenia .........cccocovvvviiviririinrnnnn 45
Zatrzymanie krazenia i resuscytacja W ChirUrgii «.....oveeveeeieriniecn e 46
Postepowanie OKOTOOPEIACYNE ...........cccoovviriirii e 48
PostepOWanie PrZedOPEIACYINE .....c.vrvereereriereiree ettt 48
PostepoWanie STOQOPEIACYINE .....vuruerieeeirieiereieie ettt 55
POSTEPOWANIE POOPETACYINE ..vivieiitirieieeieie ettt 57
Powiklania POOPErACYINE ...t 60
Chirurgia NOWOWOTOW .............coooiiiiiiiiicisieses s 64
NOWOIWOTY NIEZIOSIIWE ...t 64
NOWOIWOTY ZEOSTIWE 1.ttt 65
Epidemiologia Nowotwordw zoSIIWYCh ........coiiiieccc e, 66
GUZY TEE ettt 67
Rozpoznanie NOWOIWOIU ZIOSTIWEGO ......veieireiiieeieee e 67
Stopniowanie cech NOWOtwordw zoSlIWych ........ccoovoiiiriec s 68
LEEZENI .ttt 70
Wezesne wykrywanie i profilaktyka ........ooocovriieiiiicee e 71
Podstawowe wiadomosci 0 przeszczepianiu Narzgdow ... 74
REGUICIE PrAWNE ©.vvviiiiicieeieie ettt 74
Zapotrzebowanie na przeszczepy NArZgAOW ........cocovvveviviiririiiiiiiee s 76
OdrZUCANIE PIZESZCZEPU vvvvvvivirieieeseeeseseieeeteee ettt 76
DO AWECY T DIOTCY e 77
LeKi IMMUNOSUPTESYINE ..eeereiiiieeiieicseisie sttt 77
Organizacja pobierania i przeszczepiania narzgdow W POISCE ..........covevirerieiieiniiienns 77
Przeciwwskazania do pobierania narzgdow ze Zwiok ............cccocoeeioiiiiriiiinc e, 78
SPIS TRESCI



8.8.
8.9.
8.10.
8.11.

9.1.
9.2.
9.3.
9.4.
9.5.
9.6.
9.7.
9.8.
9.9.

10.

10.1.
10.2.
10.3.
10.4.
10.5.
10.6.
10.7.
10.8.
10.9.
10.10.
10.11.
10.12.
10.13.
10.14.
10.15.
10.16.
10.17.
10.18.

11.

11.1.
11.2.
11.3.
11.4.
11.5.

Zasady pobierania NArZaAOW .........ccoveeuririceeieinee s 78

PrzechOWYWanie NArZQUOW .......c.oviururieeiieieec e 79
PIZESZCZEPIANMIE NETKI ©...ivieiiecieei et 80
Przeszczepianie iNNYCh NArZgdOW ...........c.covuriiiieecees e 81
Podstawowe instrumentarium Chirurgiczne ..., 82
NAIZEAZIA TNGCE vviveririieieieieie ettt 82
Narzedzia do chwytania tkanek .........cccooeeioiiiiii e 33
Narzedzia do odciggania i rozwierania tkanek ...........ccccovvviviiiiiiiiiiiii e 84
Narzedzia do SzyCia tKANEK ........couriimiiriiceieeee e 85
Staplery. SZew MeChANICZNY .......ccuiriiciricer s 85
Narzedzia uzywane w operacjach tkanki KOStNE] .........ccoevierriiiiinicesec e 87
SONAY (ZGEEDNIKI) ..o s 87
DTBNY bbbt 87
COWNIKI vttt 88
Podstawowe zabiegi ChirUFGICZNE ..............cccovvoiiiriiries s 90
WSEEZYKIIEGA .v.vvvevti et 90
Kaniulacja 2yt 0bWodOWYCh ... 92
Kaniulacja zyt centralnych ......coeoioie e 93
Odstoniecie Zyly (WENESEKTIA) ....vrevirrrreereeeere s 97
Kaniulacja tetnic obwodOWYCh ......c.oiiiiiei e 97
Znieczulenie MigjSCOWE (PIZEWOAOWE) .....vvivviriiiiieiieisieieeise e 98
Nakfucie ledzwiowe (punkcja 18AZWIOWA) ..........cveveiriieerieiiice e 101
TrACREOSTOMIA .ottt 101
Zgtebnikowanie Zotgaka ........oeeveieiiiiicee e 103
PHUKANIE ZOIGAKA ..vevivivieiecicicccc e 104
Przezskorna endoskopowa gastrostomia (PEG) ......cveerrrieeirnriennnessese e 104
GaStroStomia KIASYCZNA ......cvveieiceiei s 106
Tamowanie krwawienia z zylakow przefyku sondg Sengstakena—Blakemore'a ................... 106
Diagnostyczne nakiucie jamy OtIZEWNE] ........coviurieiiiereiiece s 108
Cewnikowanie pecherza MOCZOWEGO .......vovvrriiirireeeeeieieieies e 109
Naktucie pecherza moczowego (punkcja nadtonowa) ..........covvveerieniininiiiisicccees 110
WIEW dOOADYINICZY ... 111
SZWY i SZYCie CRITUIGICZNE ..veieiiceieec s 1M
ZaKaZeNIa WITUSOWE ............cocouivirmiiiimiriricsioeseis s 114
Zakazenie wirusem zapalenia watroby typu B .......c.coieiiirniiereeee s 114
Zakazenie wirusem zapalenia watroby typU C .....coveiriiiieieee s 115
Zakazenie ludzkim wirusem nabytego niedoboru odpornosci (HIV) ....cccovvvvniniicnricnien. 115
Profilaktyka przedekSpozycyina ....ccoviviveiiiiiieicicee s 116
Profilaktyka pOEKSPOZYCYING ©...vvvvivviiiiiciicce e 116

Spistresci X



12, Zakazenia bakteryjne ... 118
12.1. Zapalenie mieSzka WIOSOWEGO .....vvvriireirieieieic et 118
12.2. CZYrak. CZYTACZNOSCE ..ottt 119
12.3. Czyrak mnogi (GromMadny) .....c.ovieeiiieieie e 120
12,4, ZASHZAT oottt 120
1250 ZANOKCICA 1o 121
12.6. WrastajgCy PAZNOKIEE .......ccovcviviiiieiiiiiie bbb 122
12.7. Zapalenie gruczotdw potowych PAChY .......ccorioiiiiriiiese s 122
12.8. Zapalenie naczyn i weztow chionnych ..o 123
12,90 ROPIBM ..ttt 123
12.70. ROPIEN POSIAAKA ..eiviiiciie s 124
T2 1T, ROPOWICA ottt ettt 124
12.12. Martwicze zapalenie POWIEZI ......covviiiieiicieeeee e 125
12,130 ZGOIZEl GAZOWA ...ttt 125
T2 T4, TEZEC ottt bbbt 126
12.15. ROPOWICA GAZOWA ....viviviiiieii ettt 127
1216, PrOMIBNICA ... 127
217 ROZA oot 128
13, Zakazenia SzpitalNe ... 129
13010 ZEOGI oo 129
13.2. DIOGi SZEIZENIA SIB vveveririeeiereiiteieiee ettt ettt 129
13.3. POStACiE KINICZNE ..o 130
13.4. Zakazenie MiejSCa OPEIOWANEGO . ...v.vrvvurerriercneseetaeseieestaseseesess st aee s es s esesaens 130
13.5. Zakazenia spowodowane cewnikowaniem NACZYN ........coceeererernriemnnneeesneeeeseee s 136
13.6. Zakazenia szpitalne ukladu MOCZOWEGO .....c.cvrviiiieiecieeseces s 137
14, SepSa (POSOCZNICA) .........oouvvreiriiiiiisiieeeeee e 139
Czesé 1l

Chirurgia urazowa

15.  Podstawy traumatologii .............cccocviriiiriiiiriie 145
15.1. 0Cena GeZKOSCH OBTAZEN ..vvvviviieici bbb 146
15.2. Trzy okresy zgonOW W NASLEPSIWIE UTAZOW ........vvruierrirrerieeeieeseneeisesess e 148
LT T (=16 R 1111 (o LTSS R USSP 148
15.4. Postepowanie na MigjSCU WYPAGKU ......ccovoiiiiiiiec e 148
15,5, TFBNSPOIT ettt b bbbttt 151
15.6. Postepowanie w izbie przyjec lub na szpitalnym oddziale ratunkowym .........cccccceeeirnnnan, 151
157, LKIOTKA STEZKA" .vovveeise e 152
15.8. SKIACONA [3PATOIOMIA ..v.veceiicicieie e 153
15.9. Obrazenia U ludzi w podesziym WIEKU ..........coeviiiiurriierecees s 153
15.10. Rehabilitacja po 0brazeniach ........ccociiiiiiee s 154
XII SPIS TRESCI



16.

16.1.
16.2.
16.3.
16.4.
16.5.

17.

18.

19.

19.1.
19.2.

20.

21.

21.1.
21.2.
21.3.
21.4.
21.5.
21.6.
21.7.
21.8.
21.9.
21.10.
21.11.
21.12.
21.13.

22.

22.1.
22.2.
22.3.
22.4.

23.

23.1.
23.2.

Obrazenia (ZaszKOWO-MOZGOWE .............cccoovvurrirmriiieinienniieseieeesee oo 155

Zamkniete urazowe uszKodzenia MOZGU .........ceererremreeerierrinieceieee e 155
Zranienia POWIOK CZASZKI ........c.euiiiieiieie s 157
Z1aMaNIa KOS CZASZKI +.v.vveieviieicie s 158
Otwarte Zranienia MOZGU ........oeeeevriereiiieiaree sttt 159
Krwiaki WEWNGLIZCZASZKOWE .......ovvveiiiiicieieieieieeeee s 159
ODraZenia tWaIZY ..........ccoooioiiiiirieriee s 163
ODFAZENIA SZYi ..........oveeeciii 164
Obrazenia kregostupa i rdzenia Kr@gOWeQO ..o, 166
Obrazenia kregostupa (zwichniecia i Ztamania) ........c.cocoeirriiiiieiiciee e 166
Obrazenia rdzenia KFegOWEGO ......covoviiiiiie et 167
Obrazenia nerwOw obWOOWYCN ..............ccoooiiiiiiirii 170
Obrazenia klatki piersiowej, tchawicy i Przepony ..., 173
ZEAMANIA ZEDET ... 174
Wiotka KIatka PIBISIOWA ...ceeeieiiceiee e 174
ZHAMANIE MOSTKA ....vevieeese e 175
Z1aMANIE ODOJEZYKA v.vvvvvieeieies e 175
Z1AMANIE TOPALKT ..t 176
Pourazowa 0dma OPIUCNOWA .....vvveieiisicic et 177
Krwiak jamy OPIUCNE] ...oveviveieiciiiiieeee s 180
CRIONKOTOK ..o 182
Obrazenia tchawicy i OSKIZEli .......c.oviiieericec s 182
Sttuczenie ptuca (,MOoKre PIUCO”) v s 183
ROZEMWANIE PIUCA -ttt 183
0dma (rozedma) STOAPIEISIA «..v.vveeeeerereeriee s 184
Obrazenia przepony i PIErSiOW0-bIZUSZNE .........coviiuririiiiiiriieisieiee e 184
Obrazenia serca i a0rty PIEISIOWE] ............ccccovirrirreiiciireeeeeser s 186
ODFaZENIa OWAITE ......cvevieeeiie e 186
Obrazenia ZamKNIETE .......ccovviiiiei bbb 186
TAMPONAAA SEICA .vvivieieirisiriect ettt 187
ODbrazenia aorty PIEISIOWE] .....ovrreerieeeieerieeeieiee e 188
Urazowe uszkodzenia NAGZYN ..o e 190
OBraZENIA TEINIC v.vvvvivcieie ettt 190
ODBrAZENIA ZYT ..vei s 196

Spistresci X1



24,

25.

25.1.
25.2.
253.
25.4.
25.5.

26.

26.1.
26.2.
26.3.
26.4.
26.5.
26.6.
26.7.
26.8.

2].

27.1.
27.2.
27.3.
27.4.

28.

28.1.
28.2.
28.3.
28.4.

29.

29.1.
29.2.
293.

30.

30.1.
30.2.

31.
31.1.

Xiv

Zesp6t ciasnoty przedziatdw powieZiowych ... 197

Obrazenia Przefyku ... 199
OPATZENIa CHEMICZNE ©...viiveiieice e 199
Obrazenia MEChANICZNE ......vviiiiieee et 200
Leczenie przedziurawienia PrZetYKU ......ccccceeeeeieiiieeeseee s 200
POZNE POWIKIANIA ©.vvivrieiiiicicieiciccc s 201
Ciata 0DCE W PIZEIYKU ..o 201
Obrazenia narzadOw jamy Drzuszne] ... 202
ODrazenia SIeAZIONY .....veieeieeeeee s 204
ODrAZeNIA WGLTODY ..ot 205
Obrazenia pecherzyka zétciowego i drdg ZOTOWYCh ..o 206
OBraZENIA TIZUSTKI ..ottt 207
ODbrazenia ZotgaKa .......vveiiiiieee s 207
ODbrazenia dWUNASTNICY ..vvviiiieeeeeeeee e 207
OBFAZENIA JEIIE ... 208
UWAGT KOMCOWE ...t 209
ODBFAZENIA TEKI ...........oveeeeeiiiei 210
Krwiak pOAPAZNOKCIOWY ......cveeieieciiicieisieiciee e 210
SHUCZENIE TEKI ...ttt ettt ettt 210
PIEIWSZE POMOC 1.ttt 210
Postepowanie w przypadku urazowej amputacji Feki ..........ccoveerriiennnirieseeeeen, 211
OPAIZENIA ... 212
OPAIZENIA CEPINE vttt 214
Oparzenia drdg 0ddeCOWYCH .....c.viiiiriiee s 219
Oparzenia eleKIIYCZNE ......coioiiee s 219
OPATZENIA CHEMICZNG ©...ieeeieieie et 221
Nastepstwa dziafania Zimna ... 222
Wychtodzenie (RIPOTEIMIA) .....o.ovoiiiieericiee e 222
OUMIOZENIA ettt 223
Nastepstwa diugotrwatego dziatania zimnej Wody .........cccccevvvriiniiiiiiiiece, 225
Skrecenia | ZWIiChnigCIa STAWOW ...............ccoovvoiiiiiiieee e 226
SKIECENIA STAWOW 1.vvvviiieiii et 226
ZWIChNIEGA STAWOW ..ttt 227
ZEaMANIA KOSCH ... 232
WCZeSNe POWIKIANIA ...vvvvvviicicieieic s 234
SPIS TRESCI



31.2.
31.3.
31.4.
31.5.
31.6.
31.7.
31.8.
31.9.
31.10.
31.11.
31.12.
31.13.
31.14.
31.15.
31.16.
31.17.
31.18.
31.19.
31.20.
31.21.
31.22.

32.

32.1.
32.2.
32.3.
32.4.
32.5.
32.6.
32.7.
32.8.

33.

34.

34.1.
34.2.
34.3.
34.4.
34.5.

POZNE POWIKIANIA ..o 236

POWIKIANIA ZIOSTU KOS ..vvvvii s 237
Patologiczne Ztamania KOSCi .........v.iuevriiiieie e 238
PIEIWSZE POMOC .ttt 238
LEBEZENIE v 239
Ztamanie szyjki chirurgicznej KOSCi ramienNe] ......coveeiirviiiiiniiieeece s 242
Ztamanie trzonu KOSCi FAMIENNE] ..veviviviiiveieieiiisisisietete sttt 243
Ztamanie nadktykciowe KOSCi TamIBNNE] .....o..vviiriieiiiriiee s 243
Ztamania w obrebie Stawu foKGOWEGO .....vveriiicireee s 243
Ztamania trzonow kos$ci tokCiOwWe] i PrOMIENIOWE] ....c..ervierrerieccireeieeeisesee s 244
Ztamanie nasady dalszej kosci promieniowej (w miejscu typowym, typu Collesa) ............... 244
Ztamania w obrebie Nadgarstka i reKi .........ccoveieiiiri s 245
ZIamanie MIBANMICY ..ottt 245
Ztamanie panewki stawu DIOdrOWEGO ....c.cucviviiiiririeiciriieieeee e 246
Ztamanie SZyjKi KOSC UAOWE] .vovvvivevieiiiieieieiciceeie s 246
Ztamanie trzonU KOSCH UAOWE ........euerrieiiii e 247
Ztamanie nasady dalsze] KOSC UAOWE] ... 247
ZHAMANIE TZEPKI .ttt 248
Ztamania trzonu ko$ci piszczelowe] i SErzatki ........ccovieeeeiiiinoiire e 248
Ztamania nasad dalszych KoSCi goleni ......c.ccoviiireiiiiecce s 248
Z1aManie KOSCH PIBLOWE] ...v.vvvieiieiiietieisiet ettt 248
RANY ..o 250
ROGZAJE .ottt 250
PrOCES GOJENIA ...cvieiiiie e 252
ZAKAZENIA ..vuoeveee 253
Zabiegi i szwy stosowane W zaopatryWanil FANY .........coceereereerrenrneseenenseeeeieseeeseeneees 253
Pierwsza pomoc w przypadkach zranief powierzchownych tkanek miekkich ...........cccooee.e. 254
Przygotowanie do OPracoWaNIa fANY .......cccocveieieieinniiieieiei e 255
OPTACOWENIE TANY vttt ettt bbbttt 255
Leczenie ran PrZeWIEKIYCH .....cviviviieieeiesicce e 256
OAIBZYNY ... 259
AMPULAGE KOAGZYN ... 262
Amputacje w obrebie KONCZYNY GOMNE] ...cueriieeirrieeieeiese s 263
Amputacje w obrebie konczyny dolnNg] ..o 263
Odmienno$¢ amputadji w przebiegu choréb tetnic .........ccvvveiniicicc 264
BOIE KIKUTA ..o 265
Rehabilitacja po amputacjach konczyn dolnych ......coovvviiiiiiiii e 265

Spistresci XV



