Kilka stow wstepu

Ostre zatrucia sg specyficzng grupg schorzen wywotywa-
nych przez substancje towarzyszace cztowiekowi wiasciwie
wszedzie: w domu, miejscu pracy, ogrodzie, lesie, tace itp.
Jak stwierdzit Paracelsus: CAz jest trucizng? Wszystko jest
trucizng i nic nie jest trucizng. Tylko dawka czyni, Ze dana
substancja nie jest trucizng (fac. sola dosis facit venenum).
| w tym cata trudnos¢! O tym, jak nietatwe jest podejmo-
wanie decyzji w przypadkach ostrych zatru¢, ratownicy
medyczni przekonujg sie na co dzien.

Postanowilismy przygotowad repetytorium, ktére zawie-
ratoby praktyczne wskazéwki utatwiajgce szybkg ocene
ryzyka wystgpienia ostrego zatrucia i sprawne podejmo-
wanie decyzji diagnostycznych oraz terapeutycznych.
W opracowaniu zawarlismy najczesciej spotykane za-
gadnienia, ktérych wyboru dokonalismy, opierajgc sie na
doswiadczeniach z dfugoletniej pracy na oddziale toksy-
kologii, w zespotach ratownictwa medycznego i z tele-
fonicznych konsultacji toksykologicznych. Repetytorium
w praktyczny sposdb omawia zasady postepowania na
miejscu zdarzenia i w czasie transportu medycznego,
uwzgledniajac zakres medycznych czynnosci ratunkowych,
ktére moga by¢ udzielane przez ratownika medycznego.
Liczymy, ze informacje umieszczone w tej niewielkiej ksigz-
ce okazg sie przydatne!
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