Badanie czucia boélu

Oceniamy za pomoca igiet Neurotips. Badanie ma na celu wykazanie odchy-
len od prawidlowego réznicowania bolu tepego i ostrego. Igta ma koncowki
ostra i tepg, jest jednorazowego uzytku.

Rycina 3.19. Badanie czucia bélu - Neurotip
Zrédto: opracowanie wiasne

Badanie czucia wibracji

Oceniamy przy uzyciu kamertonu lub widetek stroikowych Rydel-Seiffera
128 Hz. Po wprowadzeniu w drganie umieszczamy narzedzie na szczycie
palucha, gtéwce pierwszej koSci w stawie z paluchem, na pierwszej kosci
Srodstopia i kostce przysrodkowej, bocznej oraz na kosci piszczelowej. Czu-
cie wibracji jest przewodzone grubymi wiéknami. Jest to ocena po6tilosciowa.
Dokonuje sie odczytu czucia wibracji na skali 0-8.
Normy:
e u 0s6b < 40.rz. - norma 6/8-8/8, patologia < 6/8,
e u 0s6b > 40.rz. - norma 5/8-8/8, patologia < 5/8.
Prég czucia ponizej 5 jest jednym z pierwszych objawéw neuropatii

cukrzycowej. Doktadniejszg metoda badania jest uzycie neurotensjometru.
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Rycina 3.20. Badanie czucia wibracji - kamerton R-S
Zrédto: opracowanie wlasne

Badanie neurotensjometrem

Pozwala na ocene ilo$ciowa. Badanie wykonujemy w podobnych punktach
jak w przypadku kamertonu. Prég czucia powyzej 25 V jest czynnikiem

ryzyka wystapienia zespotu stopy cukrzycowe;.

Badania dodatkowe

Badanie odruchéw $ciegnistych. Wykonywane za pomocg mtotka neurolo-
gicznego. Wywotuje sie odruchy z mie$ni konczyn gérnych i dolnych, zwtasz-
cza ze Sciegna miesnia trojgtowego tydki Achillesa oraz $ciegna mieénia
trojgtowego uda. W ocenie uwzglednia sie ich dynamike, stopien ostabienia
i asymetrie.

Badanie przewodnictwa nerwowego. Badanie elektromiograficzne.
Pozwala oceni¢ neurofizjologie przewodzenia nerwowego.

Diagnostyka objawéw neuropatii autonomicznej. Prostym, nieinwa-
zyjnym i tatwo dostepnym badaniem neuropatii autonomicznej w zakresie
stop jest ocena potliwosci. Wykorzystuje sie w tym celu tester z chlorkiem
kobaltu Neuropad. Chlorek kobaltu w postaci bezwodnej ma zabarwienie nie-
bieskie, a uwodnionej - ré6zowe. Tester przyktada sie na skére podeszwowej
powierzchni stép i po 10 minutach ocenia zmiane zabarwienia. Zmiana koloru
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