Rycina 3.1.

Wyznaczanie kata skrzywienia skoliozy metodg Cobba: schemat (A) i zdjecie RTG (B).
Materiat wtasny.

Ustalenie na podstawie zdjecia radiologicznego typu i stopnia skoliozy moze
ufatwi¢ komunikacje w zespole medycznym. Okreslenie wielkosci skoliozy po-
zwala na ocene progresji deformacji i efektywnosci podjetych dziatan leczniczych,
a takze na dobor zaopatrzenia ortopedycznego - gorsetu.

Powszechnie stosowana klasyfikacja Grucy dotyczaca okreslenia stopnia wielkosci
skoliozy, czyli katowych wartosci skrzywien ocenianych metoda Cobba, stopnio-
WO wypierana jest przez podziat wypracowany przez SOSORT (ang. Society on
Scoliosis Orthopaedic and Rehabilitation Treatment). Bioragc pod uwage, ze zmia-
ny strukturalne w skoliozie zaczynaja sie juz od 25°, nowsza klasyfikacja zmienia
rozpietosci katowe deformacji i uzaleznia je od wieku pacjenta, dzieki czemu
podziat ten staje sie bardziej przydatny w praktyce zawodowe;j.

Klasyfikacja skolioz wedtug SOSORT:
skolioza I° —10-24° — z przebiegiem chaotycznym;
skolioza II° — 25-45° — progresywna w okresie wzrostowym;
skolioza Ill° — powyzej 50° — brak stabilnosci w wieku dorostym.
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