RYCINA 14.2.

Lokalizacja korncowek cewnika zatozonego do zyty szyjnej wewnetrznej w zaleznosci od jego budowy.

14.2. TUNELIZOWANE CEWNIKI HEMODIALIZACYJNE

Cewniki tunelizowane sa stosowane, gdy przewiduje
sie potrzebe dostepu naczyniowego do hemodiali-
zy dtuzsza niz 2 tygodnie. Cechg charakterystyczng
jest wystepowanie poliestrowej mufki, w ktorg wra-
sta tkanka podskérna. Zabezpiecza to cewnik przed
wysunieciem sie z naczynia oraz stanowi bariere dla
drobnoustrojéw bytujacych na skérze pacjenta. Aktu-
alnie stosowane sa dwie metody zaktadania cewnikéw
tunelizowanych: wstepujaca (antergrade) i zastepujaca
(retrograde), ktére warunkuja budowe cewnika. Cew-
niki przystosowane do zakfadania metoda wstepujaca
stanowig jednolitg catos¢. Natomiast cewniki zakta-
dane metoda zstepujaca sktadaja sie z dwdch czesci:
cewnika i koncowki zewnetrznej, do ktérej podtacza-
ne sg dreny dializacyjne. O ile metoda ta pozwala na
precyzyjne umiejscowienie koricowki cewnika w pra-
wym przedsionku, o tyle wigze sie ona z konieczno-
$cig doktadnego potaczenia obu czesci cewnika przez
operatora. Przy braku odpowiedniej starannosci pod-
czas tego kroku moze dojs¢ do tragicznych powiktan
na skutek roztaczenia sie czesci cewnika nawet po
paru lub parunastu dniach od momentu zatozenia
cewnika.

Cewniki tunelizowane maja wiekszy rozmiar w po-
réwnaniu z cewnikami tymczasowymi (okoto 15 Fr,
$rednica okoto 5 mm), co zapewnia odpowiednio wy-
sokie przeptywy krwi wymagane do adekwatnej prze-
wlektej hemodializoterapii. W celu zapewnienia jak
najwiekszego przeptywu krwi przy jak najnizszym opo-
rze i jak najmniejszej srednicy zewnetrznej producen-
ci stosuja rézne ksztatty kanatéw zylnych i tetniczych:
koncentryczny, podwéjne D i podwdjne O (ryc. 14.3).

Najkorzystniejszy stosunek pomiedzy oporem
a obwodem cewnika maja cewniki ze Swiattem ka-
natdéw w ksztatcie podwdjnej litery D. Tego rodzaju
cewniki s produkowane w réznych dtugosciach - od
okoto 30 cm do okoto 70 cm. Pozwala to na dobér
dtugosci cewnika umozliwiajacego prawidtowg lo-
kalizacje jego koncowki w naczyniu badz prawym
przedsionku oraz umiejscowienie czesci zewnetrznej
cewnika w miejscu zapewniajagcym komfort pacjen-
towi (np. u kobiet pomiedzy piersiami). W przypad-
ku wykorzystania zyty udowej odpowiednia diugos¢
cewnika pozwala na pozycjonowanie koncéwki we-
wnetrznej na poziomie zyty gtéwnej dolnej, jedno-
cze$nie umozliwiajgc wykonanie kanatu podskérnego
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i prawidtowe wyprowadzenie nad skore. W tej sytua-
Cji zewnetrzna cze$¢ cewnika powinna by¢ tak zlo-
kalizowana, by umozliwiata zachowanie higieny, nie
powodowata dyskomfortu, a jednoczesnie byta tatwo
dostepna dla personelu pielegniarskiego do prowa-
dzenia zabiegu hemodializy.

Cewniki tunelizowane sa produkowane z poliureta-
ny, silikonu lub kopolimeréw (np. Carbothane® - mie-
szanina poliweglanu z poliuretanem). Materiat, z kto-
rego wykonany jest cewnik, wptywa na wiasciwosci
mechaniczne cewnika oraz odporno$¢ na degradacje
przez $rodki dezynfekcyjne i roztwory antybiotykdw.
Wiasciwosci materiatdéw wykorzystywanych do pro-
dukcji cewnikéw zostaty podsumowane w tabeli 14.1.

W chwili obecnej wiekszos¢ cewnikéw tunelizowa-
nych jest wytwarzana z kopolimeréw, co pozwala na
produkcje cewnikéw o cienszych $ciankach, nieule-
gajacych zatamaniom podczas wytwarzania tunelu
podskérnego, a jednoczesnie odpornych na sSrodki
dezynfekcyjne oraz roztwory antybiotykéw. Aktual-
nie na rynku dostepne sg takze cewniki tunelizowane
wykonane z kopolimeréw powlekanych heparyna,
co miato zmniejsza¢ tworzenie biofilmu, redukowac

TABELA 14.1.

DO ©

Rodzaje Swiatta kanatéw cewnika tunelizowanego.

czestos¢ powiktan zakrzepowych oraz infekcyjnych.
Niestety badania kliniczne nie potwierdzity tych zato-
zen. Oferowane sa takze cewniki z kotnierzem uwalnia-
jacym jony srebra, ktéry powleka cewnik od mufki do
koncowek, do ktérych podtacza sie dreny dializacyjne
(ryc. 14.4). Pomimo obiecujacych badan in vitro su-
gerujacych zmniejszenie powikfan infekcyjnych brak
przekonujacych danych klinicznych potwierdzaja-
cych korzysci ze stosowania tego rodzaju rozwigzan.
Produkowane s3 takze cewniki, w ktorych wykorzy-
stano oba powyzsze rozwiazania, tj. wykonane s3
z kopolimeru powlekanego heparyna oraz posiadaja
kotnierz uwalniajacy jony srebra. Cewniki tunelizowane
w zaleznosci od producenta posiadaja rézne koncéwki:

Poréwnanie wiasciwosci materiatow wykorzystywanych do produkcji cewnikéw dializacyjnych

Materiat Zalety Wady

Silikon Miekkos¢ Sciany cewnika musza by¢ odpowiednio grube w celu
Elastycznos¢ unikniecia zalamywania sie cewnika
Nie ulega degradacji pod wptywem srodkéw Ulega uszkodzeniu pod wptywem jodyny, w mniejszym
zawierajacych alkohol stopniu jodopowidonu i wody utlenionej

Poliuretan Miekkosc Ulega uszkodzeniu pod wptywem $rodkéw zawierajacych
Elastycznos¢ alkohol lub glikol polietylenowy ($rodki dezynfekcyjne,
Termoplastycznos¢ masci z antybiotykami)
Wieksza wytrzymato$¢ w poréwnaniu
z silikonem

Kopolimery Identyczne jak w przypadku poliuretanu -
przy wiekszej wytrzymatosci
Nie ulegaja degradacji pod wptywem
powszechnie stosowanych srodkéw
dezynfekcyjnych
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