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10.1. ISTOTA, CEL | MIEJSCA NAKtUCIA TETNICY
ORAZ ZASADY POSTEPOWANIA

ISTOTA NAKLUCIA TETNICY
Naktucie tetnicy w celu diagnostycznym lub leczniczym.

CEL NAKLUCIA TETNICY

e Uzyskanie krwi do badania gazometrycznego.

e Zatozenie tzw. linii tetniczej w celu uzyskania statego dostepu do tetnicy
umozliwiajacego czeste pobieranie krwi do badan.

e Zatozenie cewnika i monitorowanie ci$nienia krwi.

e Wprowadzenie cewnikéw do badania uktadu sercowo-naczyniowego.

e Wstrzykniecie srodka cieniujgcego w celu uwidocznienia naczyn podczas
badania radiologicznego.

e Podanie wlewdw i lekdw.

e Wprowadzenie cewnika w celu poszerzenia zwezonych naczyn krwio-
nos$nych.

MIEJSCA NAKLUCIA TETNICY
e Tetnica promieniowa na przedramieniu.
e Tetnica tokciowa.
e Tetnica ramienna (ryc. 10.1).
e Tetnica udowa w pachwinie (ryc. 10.2).
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Rycina 10.2. Tetnice koriczyny dolnej.
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ZASADY POSTEPOWANIA PODCZAS WYKONYWANIA NAKLUCIA TETNICY

Tabela 10.1. Zasady postepowania podczas wykonywania naktucia tetnicy

ZASADA

WARUNKI PRZESTRZEGANIA
ZASADY

KONSEKWENCIJE
NIEPRZESTRZEGANIA ZASAD

Wybdr optymalnego
miejsca naktucia

Informowanie
pacjenta o zabiegu

Uzyskanie zgody
pacjenta na naktucie
tetnicy

Doboér wiasciwego
sprzetu

Zastosowanie
prawidtowej techniki
naktucia tetnicy

Obserwowanie
pacjenta podczas
wykonywania
naktucia

Obejrzenie i zbadanie palpacyjne
wszystkich przewidzianych do
naktucia miejsc — przedramienia,
dotu tokciowego, pachwiny

Wykonanie testu Allena w przypadku
wyboru tetnicy promieniowej

Wyjasnienie celu i istoty zabiegu

Ustalenie sposobu zachowania sie
pacjenta w czasie zabiegu i po jego
wykonaniu

Uprzedzanie pacjenta

o nieprzyjemnych momentach
w czasie wykonywania naktucia
tetnicy

Wyjasnienie sposobu postepowania
przy wystgpieniu mozliwych
powikfan

Potwierdzenie ustne

Przygotowanie zestawu do naktucia
tetnicy

Przygotowanie zestawu do podania
dotetniczego lekow

Wprowadzenie igty pod katem 30°
lub 90° w stosunku do tetnicy —
w zaleznosci od naktuwanej tetnicy

Zabezpieczenie tetnicy po usunieciu
wktucia

Obserwowanie wygladu
i zachowania sie pacjenta w czasie
zabiegu i po jego zakonczeniu
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Trudnosci w zatozeniu wktucia
Uszkodzenie naczynia
Brak realizacji celu naktucia

Niedokrwienie reki

Niepokdj pacjenta

Koniecznos¢ ponownego wykonania
naktucia

Uszkodzenie naczynia krwionos$nego,
krwotok

Zdenerwowanie pacjenta

Trudnosci w wykonaniu zabiegu

Wystgpienie petnoobjawowych
powiktan

Roszczenia pacjenta z powodu
nieprzestrzegania jego praw

Trudnosci w wykonaniu zabiegu
i realizacji celu naktucia tetnicy
wynikajgce ze ztej organizacji pracy

Trudnosci w naktuciu tetnicy — btedne
naktucie

Krwawienie

Przeoczenie powiktan



cd. tabeli 10.1.

ZASADA

WARUNKI PRZESTRZEGANIA
ZASADY

KONSEKWENCIJE
NIEPRZESTRZEGANIA ZASAD

Przestrzeganie
aseptyki

Przestrzeganie
antyseptyki

Dokumentowanie
zabiegu

Uzywanie jatowego sprzet
Zabezpieczenie miejsca wktucia
jatowym opatrunkiem

Przygotowanie miejsca wktucia
Uzywanie rekawiczek ochronnych

Zabezpieczenie zuzytego sprzetu
zgodnie z aktualnymi zaleceniami
sanitarno-epidemiologicznymi

Odnotowanie wykonania naktucia
tetnicy w dokumentacji pacjenta

Wprowadzenie zakazenia

Wprowadzenie zakazenia

Przenoszenie zakazen

Wielokrotne wykonanie zabiegu

PROCEDURA WYKONANIA NAKLUCIA TETNICY PROMIENIOWE) IGLA
Zestaw do wykonania naklucia tetnicy promieniowej igla:

« Jatowa igta.

¢ Jalowa strzykawka.

¢ Jatowe gaziki do dezynfekcji miejsca naktucia.

« Srodek do dezynfekcji miejsca naktucia.

¢ Jatowe rekawiczki ochronne jednorazowego uzytku.

¢ Pojemniki na zuzyte igty.

¢ Miska nerkowata na odpadki.

 Jatowe gaziki i paski przylepca do zabezpieczenia miejsca naktucia.

e Watek pod nadgarstek.

Etapy wykonywania naklucia tetnicy promieniowej igla (ryc. 10.3):

» Sprawdzenie toZsamosci pacjenta.

¢ Poinformowanie pacjenta o przebiegu procedury i ewentualnej bolesnosci.

¢ Uzyskanie zgody pacjenta na pobranie krwi.

¢ Wykonanie testu Allena.

e Przygotowanie zestawu.

e Umycie rak i zatozenie rekawiczek ochronnych jednorazowego uzytku.

¢ Przygotowanie miejsca naktucia:

- utozenie nadgarstka na watku w pozycji maksymalnego odgiecia grzbie-

towego;
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