PRZEDMOWA

Szanowni Panistwo!

Od kilku lat w Polsce i na Swiecie obserwuje sie zwiekszone zainteresowanie zdrowym
stylem zycia i dbatoscia o wyglad. Wzrasta zapotrzebowanie na nowoczesne rozwigzania
biotechnologiczne, chemiczne i medyczne majace na celu utrzymanie zdrowego i mto-
dego wygladu. Strefa Wellness & SPA, ktéra promuje spokojny i higieniczny tryb zycia,
staje sie coraz bardziej popularna. Powyzsze elementy wptywaja na koniecznos¢ ksztat-
cenia na poziomie studidw wyzszych wykwalifikowanych specjalistow — kosmetologow.
Priorytetem jest przygotowanie kadry preznie odpowiadajacej na potrzeby innowacyjnej
gospodarki zwigzanej z rozwojem kosmetologii holistyczne;j.

Mamy nadzieje, ze przygotowany przez nas podrecznik Podstawy kosmetologii leczniczej
bedzie przydatny w nauczaniu na studiach pierwszego i drugiego stopnia kierunku ko-
smetologia oraz wykorzystywany w przysztej pracy przez absolwentéw. Przedstawiona
w nim szczegdtowa wiedza z zakresu kosmetologii leczniczej, z uwzglednieniem aspek-
tu praktycznego, pozwoli na wyksztatcenie kosmetologa posiadajacego niezbedna
wiedze i umiejetnosci konieczne do rozpoczecia pracy w srodowisku nowoczesnych
ustug kosmetycznych.

Ksiazka zostata podzielona na cztery czesci. Czes¢ pierwsza dotyczy najczestszych scho-
rze wymagajacych wspotpracy z lekarzem dermatologiem. Cze$¢ druga opisuje wspot-
prace z fizjoterapeuty. Czes¢ trzecia to zagadnienia pielegnacji ciata. Cze$¢ czwarta,
ostatnia, omawia aspekty choréb ogdlnoustrojowych w kontekscie skéry. Poszczegdlne
rozdziaty zostaty przygotowane przez specjalistow przedmiotu i praktykdw oraz wzboga-
cone licznymi ilustracjami i schematami.

Przekazujemy Panstwu podrecznik z zakresu kosmetologii leczniczej w wieloaspektowym
ujeciu i zyczymy przyjemnej lektury.
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